Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli

Departamento de Ciencias de la Educacion y Humanidades

HORARIO DE CLASES

| SEMESTRE 2023

| EDUCACION FISICA Y DEPORTES SABATINO
Avula: Edificio de Karate

Hora Asignatura /| Componente Docente
8:00 - 9:10 a.m. Cultura Fisica Y Recreacion Montoya Jimenez Fany Adixa
9:10 - 9:20 a.m. RECESO
9:20 -10:30 a.m. Comprension Lectora y Expresion Oral Raudez Moreno Isabel Cristina

10:30 - 11:40 a.m.

Anatomia y Fisiologia Humana

Tercero Lépez Douglas Alberto

11:40 - 12:30 p.m. ALMUERZO

Ofimatica Gomez Rugama Jayner Anibal LAB#3
12:30 - 1:40 p.m.

Ofimatica Castillo Chavarria llis Raul LAB #4
1:40 - 2:50 p.m. Integrador | Lira Fredys Alonso




Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli

Departamento de Ciencias de la Educacion y Humanidades

HORARIO DE CLASES

| SEMESTRE 2023

Il EDUCACION FISICA Y DEPORTES SABATINO

Avula: Edificio de Cultura

Hora Asignatura /| Componente Docente
8:00 - 9:10 a.m. Integrador [l Lazo Valdivia Tupac Gerénimo
9:10 - 9:20 a.m. RECESO
9:20 -10:30 a.m. Atletismo | Peralta Pastora Odel Armando

10:30 - 11:40 a.m.

Preparacion Fisica

Morales Rivera Meylin Denisse

11:40 - 12:30 p.m.

ALMUERZO

12:30 - 1:40 p.m.

Formacion Ciudadana

Gutiérrez Castro Bladimir Antonio

1:40 - 2:50 p.m.

Pedagogia General

Casco Soza Maira del Carmen




Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli
Departamento de Ciencias de la Educacion y Humanidades
HORARIO DE CLASES
| SEMESTRE 2023
Il EDUCACION FISICA Y DEPORTES SABATINO

Avula: Edificio de taekwondo

Hora Asignatura /| Componente Docente
8.00 - 9:10 aum. gzc;r;?t izllol\/lle’[odologia del entrenamiento Lira Fredys Alonso
9:10 - 9:20 a.m. RECESO
9:20 -10:30 a.m. Psicologia Aplicada al Deporte Torres Esquivel Luis David
10:30 - 11:40 a.m. Gestion Educativa Montoya Jimenez Fany Adixsa
11:40 - 12:30 p.m. ALMUERZO
12:30 - 1:40 p.m. Pesas Aplicada al Deporte Medina Martinez Edgard Antonio
1:40 - 2:50 p.m. Metodologia de la Investigacion Gutiérrez Castro Bladimir Antonio
2:50 - 4:00 p.m. Integrador V Gutiérrez Castro Bladimir Antonio




Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli
Departamento de Ciencias de la Educacion y Humanidades
HORARIO DE CLASES

| SEMESTRE 2023

IV EDUCACION FISICA Y DEPORTES SABATINO

Aula:506
Hora Asignatura /| Componente Docente
8:00 - 9:10 a.m. Voleibol Peralta Pastora Odel Armando
9:10 - 9:20 a.m. RECESO
9:20 -10:30 a.m. Recreacion basica Montoya Jimenez Fany Adixsa
10:30 - 11:40 a.m. Practicas de familiarizacion Medina Martinez Edgard Antonio
11:40 - 12:30 p.m. ALMUERZO
12:30 - 1:40 p.m. Higiene y Primeros Auxilios Lira Fredys Alonso
1:40 - 2:50 p.m. gg;g;i\);owllf todologia del entrenamiento Lazo Valdivia Tupac Geronimo




Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli
Departamento de Ciencias de la Educacion y Humanidades

HORARIO DE CLASES

| SEMESTRE 2023
V EDUCACION FISICA Y DEPORTES SABATINO

Aula: SALA DE MEDIOS

Hora Asignatura /| Componente Docente

8:00 - 9:10 a.m. Médicina Deportiva Tercero Lépez Douglas Alberto
9:10 - 9:20 a.m. RECESO

Investigacion Aplicada Morales Rivera Meylin Denisse

9:20 -10:30 a.m. _ .

Investigacion Aplicada Lira Fredys Alonso
10:30 - 11:40 a.m. Actividad Fisica Adaptada Lazo Valdivia Tupac Gerénimo
11:40 - 12:30 p.m. ALMUERZO
12:30 - 1:40 p.m. Analisis de datos de la actividad fisica Lazo Valdivia Tupac Geronimo
1:40 - 2:50 p.m. Practicas de profesionalizacion | Medina Martinez Edgard Antonio




